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21. Nadbuzanskie
Spotkania Folklorystyczne

21st Bug River Folklore Festival

Sokotéw Podlaski, Polska organizator:
1-6 wrzesnia 2026 r. Sokotowski Osrodek Kultury
www.nsf-festiwal.pl w Sokotowie Podlaskim



REGULAMIN

A.

Nadbuzanskie Spotkanie Folklorystyczne jest festiwalem organizowanym przez Sokotowski Osrodek
Kultury w Sokotowie Podlaskim od 2002 roku.

Na festiwal zapraszamy amatorskie zespoty folklorystyczne opracowane artystycznie lub stylizowane, prezentu-
jace wysoki poziom wykonawczy: grupy mtodziezowe powyzej 16 lat oraz grupy dorostych.

Festiwal nie ma charakteru wspotzawodnictwa.

Celem festiwalu jest upowszechnianie folkloru i kultury ludowej poszczegélnych krajow i regionéw, uka-
zanie bogactwa kulturowej roznorodnosci Europy i innych kontynentow swiata.

Gtéwne koncerty festiwalowe odbywajg sie na scenie Sokotowskiego Osrodka Kultury. Koncerty moga sie
odbywac takze poza Sokotowem Podlaskim - w innych miejscowosciach naszego regionu.

B.
Organizator Festiwalu: Sokotowski Osrodek Kultury w Sokotowie Podlaskim

Gospodarzem jest Zespdt Piesnii Tarca ,Sokotowianie” dziatajacy w Sokotowskim Osrodku Kultury.

C.
Warunki uczestnictwa i informacje o Festiwalu

1. Termin festiwalu: 1-6 wrzesnia 2026 .

rozpoczecie: 01.09.2026 r. (wtorek)

- przyjazd uczestnikéw w godz. 18:00-20:00

- spotkanie z organizatoramii opiekunem grupy w Sokotowskim Osrodku Kultury
(ul. Wolnosci 27, Sokotéw Podlaski, wojewddztwo mazowieckie)

- zakwaterowanie, kolacja

zakonczenie: 06.09.2026 r. (niedziela)
- wyjazd uczestnikow po sniadaniu

W wyjatkowych sytuacjach (np. problemy komunikacyjne), po uzyskaniu zgody Organizatora, zespdt moze
przyjechac na Festiwal w dniu 02.09.2026 r. do godz. 17:00.

W wyjatkowych sytuacjach (np. organizacja potaczen lotniczych), po uzyskaniu zgody Organizatora, zespot
moze wyjechac z Festiwalu bezposrednio po koncercie galowym, czyli po godz. 22:00 w dniu 05.09.2026 .

2. Liczba i wiek uczestnikow:



a.
b.

30 0sdb (w tym tancerze, muzycy, kierownictwo zespotu, kierowcy, inne osoby towarzyszace),
Zespoty mtodziezowe powyzej 16 lat oraz zespoty osob dorostych.

3. Transport:

a.

Zespot pokrywa catkowity koszt przyjazdu na Festiwal.

Zespotom przybywajacym do Polski samolotem organizator zapewnia transport z lotniska
i nalotnisko:

- Warszawa - Port Lotniczy im. Chopina,

- Warszawa Modlin.

Transport z innych lotnisk moze sie odby¢ pod warunkiem pokrycia kosztéw przez zespot.
Konieczne jest podanie w karcie zgtoszenia numerodw i termindw lotow.

Koszty zwigzane z wizami do Polski pokrywa zespot we wtasnym zakresie.

4. Zakwaterowanie i wyzywienie:

a. Organizator zapewnia zakwaterowanie w hotelu w pokojach 4-, 3- 2-osobowych lub w hostelu
w pokojach 5, 6-osobowych (tézka pietrowe).

b. Organizator zapewniatrzy positki dziennie (Sniadanie, lunch, kolacja), a takze napoje podczas warsz-
tatow i koncertéow.

c. Jezeliw grupie znajduja sie osoby, ktorym powinno sie zapewnic¢ specjalne positki (dieta uwarunko-
wana religig czy przyczynami zdrowotnymi) nalezy to zgtosi¢ Organizatorowi w karcie zgtoszenia
(liczba 0sob, wskazanie diety)

5. Opieka:

a.  Organizator zapewnia pierwszg pomoc oraz podstawowa opieke medyczng podczas Festiwalu.

b. Uczestnicy musza posiadac wtasne ubezpieczenie medyczne.

c.  Organizator zapewnia dla kazdego zespotu opiekuna i ttumacza. Angielski jest oficjalnym jezykiem
festiwalu.

6. Koncerty:

a. Zespot musi przygotowac wystepy: 45 minut, 30 minut, 15 minut z réoznym programem, ktéry
bedzie prezentowany podczas koncertow festiwalowych. Nie ma mozliwosci dzielenia wystepu
na czesci oddzielone przerwami.

b. Zespdt musiprzygotowac 20-minutowy program warsztatowy (tance, zabawy swojego kraju), ktory
bedzie prezentowany w sokotowskich szkotach (zespot uczy tancéw i zabaw uczniow szkoty).

c.  Zespodt musi przygotowac 30-minutowy program warsztatowy (tance, zabawy swojego kraju), ktory
bedzie prezentowany w podczas specjalnych warsztatow dla zespotow festiwalowych (kazdy ze-
spot uczy tancéw i zabaw tancerzy z innych krajow).

d. Muzycy zespotu musza gra¢ na zywo na instrumentach akustycznych (nagrania muzyczne oraz in-
strumenty elektroniczne sg niedopuszczalne).

e. Kapele towarzyszace zespotom tanecznym proszone sg o przygotowanie 30 minut programu
do samodzielnego wykonania podczas specjalnych spotkan.

f. Podczas koncertu inauguracyjnego i koncertu galowego kazdy zespdt deleguje 2 pary, ktore wyko-
najg wspolny taniec z tancerzami z innych zespotow (bedzie to polski taniec narodowy). Obowigzko-
wy jest udziat tych par na prébie ustalonej przez Organizatora.

g Gtowne koncerty festiwalowe odbywaja sie na scenie Sokotowskiego Osrodka Kultury. Wymiary
sceny: 8,5 mx 10 m (zdjecia ponize)j).

h. Organizator zapewnia profesjonalne nagtosnienie i oswietlenie, proby sytuacyjne i akustyczne,



garderoby w poblizu sceny.

Koncerty odbywaja sie rowniez w roznych szkotach na terenie Sokotowa Podlaskiego. Prezentacje
odbywaijg sie w salach gimnastycznych i sg potgczone sg z warsztatami prowadzonymi przez zespoty
dlauczniow.

j. Koncerty festiwalowe mogg odbywac sie takze poza Sokotowem Podlaskim.

k. Zespoty nie moga zadac zaptaty za wystepy w ramach Festiwalu, za dodatkowe wystepy przewidziane
przez organizatordw, ani za transmisje radiowe i telewizyjne.

a. Zespot moze przygotowac stoisko ze sprzedazg pamiatek, wyrobow tworcow ludowych. Sprzedaz
nagran i pamiatek przez zespdt moze odbywac sie jedynie w miejscach do tego przeznaczonych
przez Organizatora.

b. Zespdt powinien zabrac ze sobg wtasna flage narodowa.

C.  Zespot powinien przygotowac upominki:

- jeden upominek dla Organizatora Festiwalu (wreczy go na koncercie galowym),

- jeden upominek dla Burmistrza Miasta Sokotéw Podlaski (wreczany podczas spotkania przedsta-
wicieli wszystkich zaproszonych zespotéw z wtadzami miasta),

- dwa upominki dla dyrekgcji szkot, w ktorych odbeda sie prezentacje i warsztaty.

d. Zespdt maobowigzek uczestniczyc we wszystkich wydarzeniach przewidzianych programem Festiwalu.

e. Wszyscy cztonkowie zespotu, kierownictwo, osoby towarzyszace i kierowcy muszg stosowac sie do
przyjetych przez Organizatora zasad.

f. Wszelkie zniszczenia lub ztamanie polskiego prawa skutkowac bedzie natozonymi sankcjami finan-
sowymi lub prawnymi.

g.  Organizator w czasie wolnym zapewnia: zwiedzanie okolicznych zabytkow i atrakcji oraz udziat
w warsztatach manualnych.

h. Organizator zapewnia dla wszystkich uczestnikow materiaty reklamowe Festiwalu.

8. Promocja Festiwalu:

a. Do 30.06.2026 zespdt musi przestac zdjecia:
- minimum 1 grupowe zdjecie pozowane w strojach ludowych (o rozdzielczosci 300 ppi,
rozmiar 3000x2000 px lub wiekszy):
- minimum 5 zdje¢ z wystepdw (o rozdzielczosci 300 ppi, rozmiar 3000x2000 px lub wieksze),
- dowolne inne zdjecia zespotu.

b. Do 30.06.2026 zespdt musi przestac takze nagrania:
- nagranie muzyczne: minimum 1 utwor charakterystyczny dla swojego folkloru wykonywany
przez kapele zespotu (dtugosc utworu 2-3 minuty, format mp3, 320 kbps),
- nagranie video: caty zespot w strojach ludowych - grupa, ktdra uczestniczy w Festiwalu
(full HD - rozdzielczos¢: 1920x1080, orientacja pozioma); grupa méwi nastepujace zdanie
w jezyku ojczystym: ,Dzien dobry jestesmy (nazwa zespotu), z miasta (nazwa miasta), z kraju
(hazwa kraju). Przyjezdzamy do Sokotowa Podlaskiego na 21. Nadbuzanskie Spotkanie Folklorystyczne.
Do zobaczenia!”
- nagranie video: dowolny wtasny koncert wykonany nie dawniej niz 2 lata temu (standard full
HD - rozdzielczos¢: 1920x 1080, orientacja pozioma).

c. Zespotwyraza zgode na wykorzystanie przestanych materiatéw w celu promocji Festiwalu w me-
diach lokalnych oraz internecie.

9. Wypetniong karte zgtoszenia nalezy przestac na adres Organizatora do dnia 30 kwietnia 2026 r.



Prosimy rowniez o przestanie do 30.06.2026.

- zdjec reklamowych zespotu

- nagran muzycznych i video zespotu

- krotkiej informacji o zespole i 0 prezentowanym na festiwalu programie

- podpisane przez kierownika zespotu oswiadczenie o zaakceptowaniu regulaminu festiwalu.

10. Po otrzymaniu karty zgtoszenia i dodatkowych materiatéw, organizator festiwalu przesle
zespotowi oficjalne zaproszenie do 15 maja 2026 roku, ktére bedzie potwierdzeniem zakwalifiko-
wania na festiwal.

11. Kontakt:

Sokotowski Osrodek Kultury
ul. Wolnosci 27

08-300 Sokotéw Podlaski
Polska

tel +48 25787 24 38
e-mail: sekretariat@sokolowskakultura.pl
www.nsf-festiwal.pl

dyrektor festiwalu: Iwona Kopiwoda

scena w Sokotowskim Osrodku Kultury




