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Serdecznie zapraszamy Kota Gospodyn Wiejskich, osoby indywidualnie zajmujace si¢ kulinariami,
a takze artystow i rekodzielnikow do udziatu w 23. Jarmarku Wielkanocnym, ktory odbedzie sig¢
29 marca 2026 r. w godz. 10:00—14:00 w budynku SOK oraz na placu przed SOK.

Wydarzenie ma na celu promocje¢ dziedzictwa kulinarnego i kulturowego wschodniego Mazowsza
1 Podlasia, a takze popularyzacje kuchni regionalnej oraz tradycyjnych potraw zwigzanych ze
Swietami Wielkanocnymi.



REGULAMIN

Zakres tematyczny Jarmarku:
e wypieki i potrawy $wiateczne: baby, mazurki, pascha, pasztety, wedliny itp.
e wyroby rekodzielnicze: pisanki, palmy, ozdoby, stroiki i inne r¢kodzieto

e przetwory oraz ekologiczne wyroby garmazeryjne

Warunki uczestnictwa:

1. Warunkiem uczestnictwa w Jarmarku jest wystanie wypekionej i podpisanej karty zgloszen

w postaci formularza elektronicznego znajdujacego si¢ na stronie internetowe;j
www.sokolowskakultura.pl droga elektroniczng (skan) na adres zgloszenia@sokolowskakultura.pl,
badz poczty tradycyjng na adres

08-300 Sokotow Podlaski, ul. Wolnosci 27. Termin nadsytania zgloszen uptywa z dniem 23 marca 2026 r.
(decyduje data stempla pocztowego). Oplata wpisowa 30 zl.

2.Uczestnicy Jarmarku przywoza swoje wyroby do Sokotowskiego Osrodka Kultury 29 marca na godz.
9:00.

3. Organizator zapewnia stolik oraz krzesetka, na ktorym bedzie mogt przygotowad
ekspozycje. Umiejscowienie stolika zalezy wytacznie od decyzji organizacyjnych SOK.

4. Wyroby alkoholowe nie mogg by¢ wystawiane a takze sprzedawane przez uczestnikow
Jarmarku Wielkanocnego.

5.Kazdy uczestnik ponosi petng odpowiedzialno$¢ za swoje stanowisko oraz mienie.

6. Wystawca powinien zapewni¢ $rodki ochrony osobistej dla pracownikdw/osob §wiadczacych
ustugi. Kazdy wystawca musi posiada¢ rgkawiczki.

7.0rganizator zastrzega sobie prawo do zmiany w regulaminie w kazdym momencie bez podania
przyczyny.

8.Zgtoszenie do udzialu w Jarmarku rownoznaczne jest z akceptacja niniejszego regulaminu.

Uwaga! Ilo$¢ miejsc ograniczona! O przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgloszen.
Po wyznaczonym terminie zgloszenia nie beda przyjmowane!



Konkursy wielkanocne:

Sokotowski Osrodek Kultury w tym roku organizuje dwa konkursy o tematyce zwigzanej ze Swigtami
Wielkiej Nocy.

1. Celem konkursow jest kultywowanie tradycji $wiat wielkanocnych, upowszechnianie
kultury regionalnej, w tym dziedzictwa kulinarnego, a takze ksztaltowanie i rozwijanie
roznorodnych form artystycznych rekodzieta ludowego.

2. Przystapienie do konkurséw nastgpuje poprzez dostarczenie organizatorowi wypetnione;j
1 podpisanej karty zgtoszenia do dnia 23 marca 2026 r. na adres zgloszenia@sokolowskakultura.pl
badz poczta tradycyjna na adres 08-300 Sokotow Podlaski, ul. Wolnosci 27.

3. Organizator powota komisje konkursows, ktora dokona oceny prac 1 przyzna nagrody pieni¢zne.

Tematyka konkursow:

Sokotowski Os$rodek Kultury w tym roku organizuje dwa konkursy o tematyce zwigzanej ze
swictami Wielkiej Nocy. Prace konkursowe nalezy dostarczy¢ organizatorowi w dniu jarmarku do
godz. 11:00. Kazda praca powinna by¢ podpisana.

Konkurs kulinarny ,,Potrawa wielkanocna z jajem w roli glownej”
Komisja konkursowa bedzie oceniac:

smak potrawy,

o estetyke jej wykonania i1 podania,
« nawigzanie do tradycji Swigt Wielkanocnych,
e pomystowo$¢ oraz oryginalno$¢ przepisu,
e jako$¢ 1 wlasciwy dobor sktadnikow.
Celem konkursu jest podtrzymywanie 1 popularyzowanie tradycji wielkanocnych poprzez

kultywowanie zwyczajow zwigzanych z przygotowywaniem symbolicznych potraw §wiatecznych, w
ktorych jajko — jako znak nowego zycia i odrodzenia — odgrywa gtowna rolg.



Konkurs plastyczny ,,Swiateczny Koszyk z Mazowsza i Podlasia”
Komisja konkursowa bedzie oceniac:

« nawiazanie do tradycji Swiat Wielkanocnych,

o estetyke wykonania pracy,

e precyzj¢e wykonania,

e pomystowos$¢ i kreatywno$¢ kompozycji,

e harmonijno$¢ oraz ogdlne wrazenie artystyczne.
Celem konkursu jest pielegnowanie wielowiekowej tradycji $wiecenia pokarmow, a takze promowanie

wartosci rodzinnych i kulturowych zwigzanych z przygotowaniem oraz dekorowaniem koszyka
wielkanocnego.

Kontakt:

Sokotowski Osrodek Kultury: tel. 25 787 24 38;
Osoba do kontaktu: Stanistaw Turowski

Zapraszamy!
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